
A Service For The Worship Of God 
 ψÔÈ 3ÕÎÄÁÙ ÁÆÔÅÒ 0ÅÎÔÅÃÏÓÔȟ *ÕÎÅ υφȟ φτυϊ 

ωȡππ ÁȢÍȢ  ÉÎ ÔÈÅ 3ÁÎÃÔÕÁÒÙ 
 

ɕ4ÈÏÓÅ ×ÈÏ ÁÒÅ ÁÂÌÅȟ ÐÌÅÁÓÅ ÓÔÁÎÄȢ 

 
Gathering Around the Word 

 

02%,5$% !ÌÌ 'ÌÏÒÙ ÔÏ 'ÏÄ ÏÎ (ÉÇÈȟ "76 χρρ *Ȣ3Ȣ "ÁÃÈ 
 
7%,#/-% !.$ !../5.#%-%.43 
 
ɕ#!,, 4/ 7/23()0  
'ÒÁÃÅ ÔÏ ÙÏÕ ÁÎÄ ÐÅÁÃÅȟ 

ÆÒÏÍ ÔÈÅ !ÌÐÈÁ ÁÎÄ /ÍÅÇÁȟ  

×ÈÏ ÉÓȟ ÁÎÄ ×ÈÏ ×ÁÓȟ ÁÎÄ ×ÈÏ ÉÓ ÔÏ ÃÏÍÅȠ 
 

ÆÒÏÍ *ÅÓÕÓ #ÈÒÉÓÔȟ ÔÈÅ ÆÁÉÔÈÆÕÌ ×ÉÔÎÅÓÓȟ ÔÈÅ ПÉÒÓÔ-ÂÏÒÎ ÏÆ ÔÈÅ ÄÅÁÄȟ 
 

4Ï #ÈÒÉÓÔ ×ÈÏ ÌÏÖÅÓ ÕÓ ÁÎÄ ÌÉÂÅÒÁÔÅÓ ÕÓ ÁÎÄ ÍÁËÅÓ ÕÓ ÐÒÉÅÓÔÓ ÏÆ ÈÉÓ 'ÏÄ ÁÎÄ 
&ÁÔÈÅÒȟ 

 

"Å ÇÌÏÒÙȟ ÁÎÄ ÄÏÍÉÎÉÏÎȟ ÆÏÒÅÖÅÒ ÁÎÄ ÅÖÅÒȦ 

!ÍÅÎȦ 

 

ɕ(9-. .ÏȢ σφσ 2ÅÊÏÉÃÅȟ 4ÈÅ ,ÏÒÄ ÉÓ +ÉÎÇȦ $!27!,,ȭ3 ρτψÔÈ  
 
ɕ02!9%2 /& #/.&%33)/. 
'ÏÄ ÏÆ ÌÏÖÅȟ ×Å ÁÒÅ Á×ÅÄ ÂÙ ÙÏÕÒ ÌÏÖÅ ÁÎÄ ÙÏÕÒ ÄÅÓÉÒÅ ÔÏ ÓÐÅÁË ÔÏ ÕÓȢ  
&ÏÒÇÉÖÅ ÕÓ ×ÈÅÎ ×Å ÆÁÉÌ ÔÏ ÈÅÁÒ ÙÏÕ ÁÎÄ ÕÎÄÅÒÓÔÁÎÄ ÙÏÕÒ ×ÉÔÎÅÓÓȢ  (ÅÌÐ ÕÓ 
ÔÏ ÂÅ ÓÔÉÌÌ ÁÎÄ ÔÏ ÌÉÓÔÅÎȢ  0ÕÌÌ ÂÁÃË ÔÈÅ ÖÅÉÌ ÔÈÁÔ ËÅÅÐÓ ÕÓ ÆÒÏÍ ÓÅÅÉÎÇ ÙÏÕÒ 
ÖÉÓÉÏÎ ÆÏÒ ÏÕÒ ×ÏÒÌÄȢ  'ÉÖÅ ÕÓ ×ÈÁÔ ×Å ÎÅÅÄ ÔÏ ÓÅÅË ÙÏÕÒ ÍÅÁÎÉÎÇ ÁÎÄ 
ÐÕÒÐÏÓÅ ÆÏÒ ÏÕÒ Ï×Î ÄÁÙ ÁÎÄ ÔÉÍÅȢ  %ÎÁÂÌÅ ÕÓ ÁÌ×ÁÙÓ ÔÏ ÔÒÕÓÔ ÙÏÕÒ ÌÏÖÅȢ  )Î 
*ÅÓÕÓȭ ÎÁÍÅȟ ×Å ÐÒÁÙȢ 

     3ÉÌÅÎÔ 0ÒÁÙÅÒÓ ÏÆ #ÏÎÆÅÓÓÉÏÎ 
 
ɕ2%30/.3% /& 02!)3% .ÏȢ υωυ           (ÏÌÙȟ (ÏÌÙȟ (ÏÌÙ 3!.4/ 
 (ÏÌÙȟ ÈÏÌÙȟ ÈÏÌÙȢ  -Ù ÈÅÁÒÔȟ ÍÙ ÈÅÁÒÔ ÁÄÏÒÅÓ ÙÏÕȦ 
 -Ù ÈÅÁÒÔ ËÎÏ×Ó ÈÏ× ÔÏ ÓÁÙ ÔÏ ÙÏÕȡ ÙÏÕ ÁÒÅ ÈÏÌÙ ,ÏÒÄȦ 
 3ÁÎÔÏȟ ÓÁÎÔÏȟ ÓÁÎÔÏȢ -É ÃÏÒÁÚĕÎ ÔÅ-ÁÄÏÒÁ 
 -É ÃÏÒÁÚĕÎ ÔÅ ÓÁÂÅ ÄÅÃÉÒȡ 3ÁÎÔÏ ÅÒÅÓȟ 3ÅđÏÒȦ 

 

ɕ!3352!.#% /& 0!2$/. 
 
ɕ0!33).' /& 4(% 0%!#%  

 

Hearing the Word 
 

7/2$ &/2 #(),$2%.               #ÏÍÅ ÁÎÄ 3ÅÅ  -ÁÒÉÌÙÎ (ÏÕÓÅÒ (ÁÍÍ 
ɉ#ÈÉÌÄÒÅÎ ÁÒÅ ÉÎÖÉÔÅÄ ÔÏ ÃÏÍÅ ÆÏÒ×ÁÒÄȢɊ 

Ȱ#ÏÍÅ ÁÎÄ ÓÅÅȟ ÃÏÍÅ ÁÎÄ ÓÅÅȟ ) ÁÍ ÔÈÅ ×ÁÙ ÁÎÄ ÔÈÅ ÔÒÕÔÈȟȱ ÓÁÉÄ ÈÅȢ 
Ȱ&ÏÌÌÏ× ÍÅȟ ÆÏÌÌÏ× ÍÅȟ ÃÏÍÅ ÁÓ Á ÃÈÉÌÄȟ / ÃÏÍÅ ÁÎÄ ÓÅÅȢȱ 
ɉ#ÈÉÌÄÒÅÎ ÍÁÙ ÐÒÏÃÅÅÄ ÔÏ ÔÈÅÉÒ ÃÈÉÌÄ ÃÁÒÅ ÌÏÃÁÔÉÏÎÓ ÁÔ ÔÈÉÓ ÔÉÍÅȢɊ 

 
!.4(%- 'ÒÅÁÔ $ÁÙ -ÏÓÅÓ (ÏÇÁÎ 
  %ÌÉÓÁÂÅÔÈ $ÁÖÉÓȟ ÓÏÐÒÁÎÏ 
 
02!9%2 &/2 ),,5-).!4)/.  
 
3#2)0452% ,%33/. 2ÅÖÅÌÁÔÉÏÎ ρ  
 

3%2-/.                                #ÁÎ ) 'ÅÔ Á 7ÉÔÎÅÓÓȩ ,ÉÂ -Ã'ÒÅÇÏÒ 3ÉÍÍÏÎÓ  
 
 
 

                                               

Responding to the Word 
 

ɕ(9-. .ÏȢ τφς ) ,ÏÖÅ ÔÏ 4ÅÌÌ ÔÈÅ 3ÔÏÒÙ (!.+%9 
 

ɕ!&&)2-!4)/. /& &!)4(  $#0# 6ÉÓÉÏÎ 3ÔÁÔÅÍÅÎÔ 
7Å ÁÒÅ ÔÈÅ ÂÏÄÙ ÏÆ #ÈÒÉÓÔ- 
×ÏÒÓÈÉÐÐÉÎÇȟ ÌÅÁÒÎÉÎÇȟ ÓÅÒÖÉÎÇȟ ÌÏÖÉÎÇȟ ÇÉÖÉÎÇ ÓÅÅËÉÎÇ ÔÏ ÒÅÁÌÉÚÅ 'ÏÄȭÓ 
ÖÉÓÉÏÎ ÆÏÒ ÔÈÅ ×ÏÒÌÄȢ 

 

02!9%23 /& 4(% 0%/0,% !.$ ,/2$ȭ3 02!9%2 0ÇȢ συ 
 
4(% /&&%2).' 0ÒÁÉÓÅ 9Å ÔÈÅ ,ÏÒÄȟ ÔÈÅ !ÌÍÉÇÈÔÙ +ÉÙÏ 7ÁÔÁÎÁÂÅ 
   

ɉ0ÌÅÁÓÅ ÐÁÓÓ ÔÈÅ ÆÅÌÌÏ×ÓÈÉÐ ÒÅÇÉÓÔÅÒ ÔÏ ÔÈÅ ÅÎÄ ÏÆ ÔÈÅ ÐÅ× ÁÎÄ ÂÁÃË ÁÔ ÔÈÉÓ ÔÉÍÅȢɊ 
 
ɕ$/8/,/'9  (ÙÍÎ .ÏȢ φπφ 
 
ɕ02!9%2 /& $%$)#!4)/. 
 

Bearing and Following the Word into the World 
 
 

ɕ(9-. .ÏȢ σφπ #ÈÒÉÓÔ ÉÓ #ÏÍÉÎÇȦ 5.3%2 (%223#(%2 

 
ɕ"%.%$)#4)/. !.$ 2%30/.3%  3ÏÎÇ ÏÆ (ÏÐÅ !2%'%.4).!        
-ÁÙ ÔÈÅ 'ÏÄ ÏÆ ÈÏÐÅ ÇÏ ×ÉÔÈ ÕÓ ÅÖÅÒÙ ÄÁÙȟ  
&ÉÌÌÉÎÇ ÁÌÌ ÏÕÒ ÌÉÖÅÓ ×ÉÔÈ ÌÏÖÅ ÁÎÄ ÊÏÙ ÁÎÄ ÐÅÁÃÅȢ 
-ÁÙ ÔÈÅ 'ÏÄ ÏÆ ÊÕÓÔÉÃÅ ÓÐÅÅÄ ÕÓ ÏÎ ÏÕÒ ×ÁÙȟ 
"ÒÉÎÇÉÎÇ ÌÉÇÈÔ ÁÎÄ ÈÏÐÅ ÔÏ ÅÖÅÒÙ ÌÁÎÄ ÁÎÄ ÒÁÃÅȢ 
0ÒÁÙÉÎÇȟ ÌÅÔ ÕÓ ×ÏÒË ÆÏÒ ÐÅÁÃÅȟ ÓÉÎÇÉÎÇȟ ÓÈÁÒÅ ÏÕÒ ÊÏÙ ×ÉÔÈ ÁÌÌ 
7ÏÒËÉÎÇ ÆÏÒ Á ×ÏÒÌÄ ÔÈÁÔȭÓ ÎÅ×ȟ ÆÁÉÔÈÆÕÌ ×ÈÅÎ ×Å ÈÅÁÒ #ÈÒÉÓÔȭÓ ÃÁÌÌȢ 

 
0/34,5$% 2ÅÊÏÉÃÅ ÔÈÅ ,ÏÒÄ ÉÓ +ÉÎÇ 2ÁÙÍÏÎÄ (ÁÁÎ  
 
 
 
 
 
 

 

 
7% (/,$ ÉÎ ÏÕÒ ÐÒÁÙÅÒÓ ÔÈÅ ÍÅÍÂÅÒÓ ÏÆ ÏÕÒ .ÉÃÁÒÁÇÕÁ ÍÉÓÓÉÏÎ ÔÅÁÍ ×ÈÏ ÌÅÆÔ ÏÎ 
*ÕÎÅ ρπ ÁÎÄ ×ÉÌÌ ÒÅÔÕÒÎ ÏÎ *ÕÎÅ ρψ ÁÎÄ ÔÈÅ ÙÏÕÔÈ ÁÎÄ ÁÄÕÌÔ ÌÅÁÄÅÒÓ ×ÈÏ ×ÉÌÌ ÁÔÔÅÎÄ ÔÈÅ 
-ÁÓÓÁÎÅÔÔÁ -ÉÄÄÌÅ 3ÃÈÏÏÌ ÙÏÕÔÈ ÃÏÎÆÅÒÅÎÃÅ *ÕÎÅ ρφ-ρωȢ 
 
*/). ÔÈÅ ÏÎ-ÌÉÎÅ 'ÁÔÈÅÒÉÎÇ !ÒÏÕÎÄ ÔÈÅ 7ÏÒÄ ÄÉÓÃÕÓÓÉÏÎ ÏÆ 2ÅÖÅÌÁÔÉÏÎ ÁÔ ×××ȢÄÃÐÃȢÏÒÇȢ 
! ÒÅÁÌ-ÔÉÍÅ ÄÉÓÃÕÓÓÉÏÎ ×ÉÌÌ ÂÅ ÈÅÌÄ ÉÎ ÔÈÅ ÐÁÒÌÏÒ ÏÎ 4ÕÅÓÄÁÙȟ *ÕÎÅ ςρ ÁÔ χȡππ ÐȢÍȢ 
 
 

 
7% 7%,#/-% 9/5 ÔÏ $ÁÖÉÄÓÏÎ #ÏÌÌÅÇÅ 0ÒÅÓÂÙÔÅÒÉÁÎ #ÈÕÒÃÈ ÁÎÄ ÔÒÕÓÔ ÔÈÁÔ 
ÙÏÕ ×ÉÌÌ ÆÉÎÄ 'ÏÄȭÓ ÐÒÅÓÅÎÃÅ ÈÅÒÅȢ 7ÈÅÎ ÙÏÕ ÃÁÎÎÏÔ ÂÅ ÈÅÒÅȟ ÊÏÉÎ ÏÕÒ ÌÉÖÅ 
ÂÒÏÁÄÃÁÓÔ ÁÔ ρρ ÁȢÍȢ ÏÎ 7$!6 ψωȢω ÏÒ ×××Ȣ×ÄÁÖȢÏÒÇȢ &ÏÒ ÍÏÒÅ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎȡ 
×××ȢÄÃÐÃȢÏÒÇ ÏÒ χπτ-ψως-υφτρȢ  
 

). #!3% /& !. %-%2'%.#9 ÔÈÅ ÄÅÆÉÂÒÉÌÌÁÔÏÒ ÁÎÄ ÆÉÒÓÔ ÁÉÄ ÂÏØ ÁÒÅ ÌÏÃÁÔÅÄ 
ÉÎ ÔÈÅ ×ÅÓÔ ÈÁÌÌ ÏÆ ÔÈÅ ÍÁÉÎ ÂÕÉÌÄÉÎÇ ÎÅØÔ ÔÏ ÔÈÅ ×ÏÍÅÎȭÓ ÒÅÓÔÒÏÏÍȢ 
 

$#0#ȭ3 34%0(%. -).)3429 ÏÆÆÅÒÓ Á ÌÉÓÔÅÎÉÎÇ ÅÁÒ ×ÈÅÎ ÙÏÕ ÎÅÅÄ ÅØÔÒÁ 
ÓÕÐÐÏÒÔȢ &ÏÒ ÍÏÒÅ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎȟ ÃÏÎÔÁÃÔ !ÌÉÃÅ 3ÕÄÄÕÔÈ χπτ-φπω-πχχςȢ 7Å ÁÒÅ 
ÃÕÒÒÅÎÔÌÙ ÓÅÅËÉÎÇ 3ÔÅÐÈÅÎ ,ÅÁÄÅÒÓ ɉÔÏ ÈÅÌÐ ÁÄÍÉÎÉÓÔÅÒ ÔÈÅ ÐÒÏÇÒÁÍɊȢ 4ÒÁÉÎÉÎÇ ÉÓ 
ÐÒÏÖÉÄÅÄȢ  
 

7%,#/-% #(),$2%.  4ÈÅ .ÕÒÓÅÒÙ ɉÂÉÒÔÈ- ÁÇÅ ςɊ ÉÓ ÄÏ×ÎÓÔÁÉÒÓȟ ÒÏÏÍ ρτȢ 
0ÒÅÓÃÈÏÏÌ ɉÁÇÅÓ σ-υɊ ÉÓ ÂÙ ÔÈÅ ÒÁÍÐ ÄÏÏÒȟ ÒÏÏÍ ρρψȢ #ÈÉÌÄÒÅÎ ÁÒÅ ÁÌ×ÁÙÓ 
×ÅÌÃÏÍÅ ÉÎ ×ÏÒÓÈÉÐȢ 7ÏÒÓÈÉÐ ÂÁÇÓ ÁÒÅ ÁÖÁÉÌÁÂÌÅ ÁÔ ÔÈÅ ÅÎÔÒÁÎÃÅÓȢ 3ÕÎÄÁÙ 3ÃÈÏÏÌ 
×ÉÌÌ ÒÅÓÕÍÅ ÉÎ 3ÅÐÔÅÍÂÅÒȢ 
  

! #/.'2%'!4)/.!, -%%4).' ÈÁÓ ÂÅÅÎ ÃÁÌÌÅÄ ÂÙ ÔÈÅ 3ÅÓÓÉÏÎ ÆÏÒ ÔÈÅ 
ÐÕÒÐÏÓÅ ÏÆ ÅÌÅÃÔÉÎÇ ÏÆÆÉÃÅÒÓ ÆÏÒ 3ÕÎÄÁÙȟ *ÕÎÅ ρςȟ ÁÔ ρπ ÁȢÍȢ  4ÈÉÓ ÍÅÅÔÉÎÇ ×ÉÌÌ 
ÔÁËÅ ÐÌÁÃÅ ÉÎ ÔÈÅ ÓÁÎÃÔÕÁÒÙ ÓÏ ÔÈÁÔ ×ÏÒÓÈÉÐÅÒÓ ÆÒÏÍ ÂÏÔÈ ÓÅÒÖÉÃÅÓ ÃÁÎ 
ÁÔÔÅÎÄȢ  4ÈÅ ÆÏÌÌÏ×ÉÎÇ ÁÒÅ ÔÈÅ ÎÏÍÉÎÅÅÓȡ 2ÕÌÉÎÇ %ÌÄÅÒȟ ÃÌÁÓÓ ÏÆ ςπρωȡ 0ÈÉÌÉÐ 
"ÁÔÔÅÎȟ "ÅÔÈ #ÈÒÉÓÔÅÎÂÕÒÙȟ *ÁÙ (ÁÒÒÉÓȟ %ÌÌÅÎ ,Á×ȟ 2ÁÃÈÅÌ ,Å×ÉÓȟ #ÒÉÓ 0ÉÅÐÈÏÆÆȟ 
'ÅÏÒÇÅ 2ÁÆÔÅÌÉÓȟ *ÁÎ 4ÅÖÅÐÁÕÇÈȟ %Ä 7ÁÄÓ×ÏÒÔÈȠ 2ÕÌÉÎÇ %ÌÄÅÒȟ ÃÌÁÓÓ ÏÆ ςπρχȡ 3ÁÍ 
4ÁÒÒÙȠ $ÅÁÃÏÎȟ ÃÌÁÓÓ ÏÆ ςπρωȡ !ÎÎ "ÒÏ×ÎÉÎÇȟ ,ÅÁÈ #ÈÅÓÔÅÒ-$ÁÖÉÓȟ (ÅÁÔÈÅÒ 
-Ã+ÅÅȟ "ÅÖ -ÉÔÃÈÅÌÌȟ 0ÁÔ 2ÉÃËÅÒÔȟ *ÁÓÏÎ 2ÏÇÅÒÓȠ $ÅÁÃÏÎȟ ÃÌÁÓÓ ÏÆ ςπρχȡ 7ÉÌÅÙ 
2ÅÄÄÉÃË 
 

6!#!4)/. ")",% 3#(//, ÐÒÅÐÁÒÁÔÉÏÎÓ ÁÒÅ ÃÏÍÉÎÇ ÔÏÇÅÔÈÅÒȦ )Æ ÙÏÕ ÁÒÅ 
ÉÎÔÅÒÅÓÔÅÄ ÉÎ ÖÏÌÕÎÔÅÅÒÉÎÇȟ ÐÌÅÁÓÅ ÃÏÎÔÁÃÔ *ÅÎÎÙ !ÌÅØÁÎÄÅÒȢ 6"3 ÉÓ ÓÃÈÅÄÕÌÅÄ ÆÏÒ 
*ÕÌÙ ρρ-ρτ ÆÒÏÍ ω ÁÍ ÔÏ .ÏÏÎȢ 
 

35--%2 &5. )Æ ÙÏÕȭÒÅ ÏÕÔ ÏÆ ÔÏ×Î ÔÈÉÓ ÓÕÍÍÅÒȟ ÔÁËÅ Á ÐÉÃÔÕÒÅ ÉÎ ÆÒÏÎÔ ÏÆ Á 
ÃÈÕÒÃÈ ÁÎÄ ÓÅÎÄ ÉÔ ÉÎȢ 7ÅȭÌÌ ÃÏÌÌÅÃÔ ÐÉÃÔÕÒÅÓ ÏÎ Á ÂÕÌÌÅÔÉÎ ÂÏÁÒÄ ÁÓ Á ×ÁÙ ÏÆ 
ÕÎÉÆÙÉÎÇ ÕÓ ÔÈÒÏÕÇÈ ÓÕÍÍÅÒ ÔÒÁÖÅÌÓȢ 7Å ÁÒÅ ÔÈÅ ÂÏÄÙ ÏÆ #ÈÒÉÓÔ- ×ÈÅÒÅÖÅÒ ×Å 
ÒÏÁÍ ÁÎÄ ×ÉÔÈ ×ÈÏÍÅÖÅÒ ×Å ×ÏÒÓÈÉÐȢ 
 

35.$!9 $)..%2 7)4( &2)%.$3  *ÕÎÅ ρωÔÈ ɉ&!4(%2ȭ3 $!9Ɋ  ÁÆÔÅÒ ÔÈÅ ρπȡσπ 
ÁȢÍȢ 7ÏÒÓÈÉÐ 3ÅÒÖÉÃÅȢ 0ÌÅÁÓÅ ÊÏÉÎ ÔÈÅ &ÅÌÌÏ×ÓÈÉÐ -ÉÎÉÓÔÒÙ ÆÏÒ ÁÎ ÏÐÐÏÒÔÕÎÉÔÙ ÆÏÒ 
$#0# ÆÏÌËÓ ÔÏ ÓÈÁÒÅ ÉÎ Á ÍÅÁÌ ÔÏÇÅÔÈÅÒ ÁÆÔÅÒ ×ÏÒÓÈÉÐȢ !ÆÔÅÒ ÔÈÅ ρπȡσπ ÁȢÍȢ 
ÓÅÒÖÉÃÅȟ ÍÅÅÔ ÏÎ ÔÈÅ ÆÒÏÎÔ ÓÔÅÐÓ ÏÆ ,ÉÎÇÌÅ #ÈÁÐÅÌȢ 3ÏÍÅÏÎÅ ×ÉÌÌ ÂÅ ÈÏÌÄÉÎÇ Á 
ͼ3ÕÎÄÁÙ $ÉÎÎÅÒ ×ÉÔÈ &ÒÉÅÎÄÓͼ ÓÉÇÎȢ !ÆÔÅÒ Á ÂÌÅÓÓÉÎÇȟ ×Å ×ÉÌÌ ×ÁÌË ÔÏ 6ÁÉÌ 
#ÏÍÍÏÎÓ $ÉÎÉÎÇ (ÁÌÌ ÏÎ ÔÈÅ ÃÁÍÐÕÓ ÏÆ $ÁÖÉÄÓÏÎ #ÏÌÌÅÇÅȢ !ÌÌ ÁÒÅ 
ÉÎÖÉÔÅÄȣȢÖÉÓÉÔÏÒÓ ÔÏÏȣȢÁÎÄ ÅÓÐÅÃÉÁÌÌÙ ÆÁÔÈÅÒÓ ÁÎÄ ÇÒÁÎÄÆÁÔÈÅÒÓȢ 0ÌÅÁÓÅ 
ÃÏÎÔÁÃÔ +ÉÍ "ÅÁÒÄ ɉÓËÂÅÁÒÄͽÂÅÌÌÓÏÕÔÈȢÎÅÔɊ ×ÉÔÈ ÑÕÅÓÔÉÏÎÓȢ 
 

3!6% 4(% $!4% 4ÈÉÓ 3ÅÐÔÅÍÂÅÒ ×Å ×ÉÌÌ ÁÇÁÉÎ ÂÅ ÓÔÁÒÔÉÎÇ Ô×Ï ÏÆ ÏÕÒ 
ÐÏÐÕÌÁÒ $ÉÓÃÉÐÌÅ #ÌÁÓÓÅÓȢ  4ÈÅ ÉÎÔÅÎÔ ÉÓ ÔÏ ÏÆÆÅÒ ÏÎÅ ÄÕÒÉÎÇ ÔÈÅ ÄÁÙ ÁÎÄ ÁÎÏÔÈÅÒ 
ÉÎ ÔÈÅ ÅÖÅÎÉÎÇȢ  4ÈÅ ÁÃÔÕÁÌ ÄÁÔÅ ÁÎÄ ÔÉÍÅ ×ÉÌÌ ÂÅ ÄÅÔÅÒÍÉÎÅÄ ÂÙ ÔÈÅ 
ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎÔÓȢ  &ÏÒ ÔÈÏÓÅ ÔÈÁÔ ÈÁÖÅ ÂÅÅÎ ÔÈÒÏÕÇÈ $ÉÓÃÉÐÌÅȟ ÙÏÕ ËÎÏ× ÉÔ ÉÓ ÁÎ 
ÕÎÉÑÕÅ ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅ ÏÆ ÓÁÆÅÌÙ ÅØÐÌÏÒÉÎÇ ÙÏÕÒ ÆÁÉÔÈ ÑÕÅÓÔÉÏÎÓ ÉÎ Á ÓÍÁÌÌ ÇÒÏÕÐ 
ÅÎÖÉÒÏÎÍÅÎÔȢ  $ÕÒÉÎÇ ÔÈÅ σς ×ÅÅËÓȟ ÙÏÕ ×ÉÌÌ ÒÅÁÄ ÔÈÅ "ÉÂÌÅȟ ÌÉÓÔÅÎ ÔÏ ÅØÐÅÒÔÓ ɉÏÎ 
$6$Ɋ ÁÓ ÔÈÅÙ ÇÉÖÅ ÔÈÅÉÒ ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÔÉÏÎȟ ÄÉÓÃÕÓÓ ÔÈÅ ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÔÉÏÎ ÁÎÄ ÙÏÕÒ 
ÑÕÅÓÔÉÏÎÓ ×ÉÔÈ ÔÈÅ ÇÒÏÕÐȟ ÁÌÌ ×ÉÔÈ ÔÈÅ ÐÕÒÐÏÓÅ ÏÆ ÂÅÇÉÎÎÉÎÇ ÔÏ ÕÎÄÅÒÓÔÁÎÄ ÙÏÕÒ 
ÆÁÉÔÈȟ ÁÎÄ ÈÏ× ÔÈÁÔ ÆÁÉÔÈ ÃÁÎ ÂÅ ÁÐÐÌÉÅÄ ÔÏ ÙÏÕÒ ÅÖÅÒÙÄÁÙ ÌÉÆÅȢ  3ÔÁÙ ÔÕÎÅÄ ÆÏÒ 
ÍÏÒÅ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÆÏÒÔÈÃÏÍÉÎÇ ÉÎ *ÕÌÙȢ  #ÏÎÔÁÃÔ ÅÉÔÈÅÒ 3ÕÓÁÎ -ÁÎÎÉÎÇ 
ɉÓÕÓÁÎÂÍÁÎÎÉÎÇͽÈÏÔÍÁÉÌȢÃÏÍɊ ÏÒ -ÁÒÔÙ -ÅÔÚËÅÒ ɉÍÁÒÔÉÎÍÅÔÚËÅÒͽÌÉÖÅȢÃÏÍɊ ÉÆ 
ÙÏÕ ÁÒÅ ÉÎÔÅÒÅÓÔÅÄ ÉÎ ÌÅÁÒÎÉÎÇ ÍÏÒÅȢ 
 

4)-% &/2 ! '//$ -%!, Ȧ )ÔȭÓ ÔÈÁÔ ÔÉÍÅ ÁÇÁÉÎȦ $#0# ÈÁÓ ÂÅÅÎ ÉÎÖÉÔÅÄ ÔÏ 
ÐÒÅÐÁÒÅ ÍÅÁÌÓ ÏÎ 4ÕÅÓÄÁÙÓ ÁÎÄ 4ÈÕÒÓÄÁÙÓ ÉÎ *ÕÌÙ ÆÏÒ ÔÈÅ ,ÅÖÉÎÅ ÁÎÄ $ÉÃËÓÏÎ 
(ÏÓÐÉÃÅ (ÏÕÓÅȢ 7Å ÎÅÅÄ ÖÏÌÕÎÔÅÅÒÓ ÔÏ ÐÒÏÖÉÄÅ ÍÅÁÌÓ ÆÏÒ ρυ ÔÏ ςπ ÐÅÏÐÌÅ ɉÂÙ 
ÅÉÔÈÅÒ ÐÒÏÖÉÄÉÎÇ Á ÍÁÉÎ ÄÉÓÈȟ ÖÅÇÅÔÁÂÌÅ ÏÒ ÓÁÌÁÄȟ ÂÒÅÁÄ ÁÎÄ ÄÅÓÓÅÒÔɊȢ 0ÌÅÁÓÅ ÓÉÇÎ 
ÕÐ ÂÙ *ÕÎÅ ρυ ÔÈÒÏÕÇÈ ×××ȢÓÉÇÎÕÐÇÅÎÉÕÓȢÃÏÍ ÏÒ ÃÏÎÔÁÃÔ ,ÅÁÈ #ÈÅÓÔÅÒ-$ÁÖÉÓ ÁÔ 
ÌÅÁÈͽÃÈÅÓÔÅÒ-ÄÁÖÉÓȢÃÏÍ ÏÒ χπτ-φρχ-σσςωȢ ɉ7ÈÅÎ ÙÏÕ ÇÏ ÔÏ 3ÉÇÎ5Ð'ÅÎÉÕÓȟ ÃÌÉÃË 
ÏÎ &ÉÎÄ Á 3ÉÇÎÕÐȢ 3ÅÁÒÃÈ ÂÙ ÕÓÉÎÇ ÍÙ Å-ÍÁÉÌ ɉÌÅÁÈͽÃÈÅÓÔÅÒ-ÄÁÖÉÓȢÃÏÍɊ ÁÎÄ ÙÏÕ 
ÓÈÏÕÌÄ ÂÅ ÁÂÌÅ ÔÏ ПÉÎÄ ÔÈÅ $#0#ȡ -ÅÁÌÓ ÆÏÒ ,ÅÖÉÎÅ Ǫ $ÉÃËÓÏÎ (ÏÓÐÉÃÅ (ÏÕÓÅȢ  

,%!$).' 7/23()0 4/$!9 
 

0ÒÅÁÃÈÅÒȡ ,ÉÂ -Ã'ÒÅÇÏÒ 3ÉÍÍÏÎÓ 
!ÓÓÉÓÔÉÎÇ -ÉÎÉÓÔÅÒÓȡ ,ÁÒÒÙ ,ÙÏÎȠ -ÁÔÔ 7ÉÇÇÉÎÓ ɉρπȡσπɊ 
-ÕÓÉÃ !ÓÓÏÃÉÁÔÅȡ $ÁÖÉÄ "ÒÉÎÓÏÎ  
3ÏÕÎÄȡ 2ÉÃË #ÁÒÄÅÎÁÓ 
5ÓÈÅÒÓȡ *ÏÈÎ ÁÎÄ .ÁÎÃÙ ,ÉÎÇÌÅȟ *ÕÃÁÓ *ÁÍÅÓȟ *ÅÓÓÅ *ÏÎÅÓȟ !ÎÄÒÅ× .ÉÅÌÓÅÎȟ -ÁÒË 
-ÕÃÈÁÎÅȟ "ÒÕÃÅ ÁÎÄ 3ÔÅÐÈÁÎÉÅ *ÁÍÅÓȟ *ÅÎÎÉÆÅÒ ,ÉÔÔÌÅȟ 4ÅÒÒÉ 2ÅÈËÏÐ  
'ÒÅÅÔÅÒÓȡ 2ÏÂ ÁÎÄ )ÁÎ +ÒÅÂÓȟ -ÁÒÊÏÒÉÅ ÁÎÄ ,ÙÎÎ "ÕÒÒÉÓȟ *ÏÎÅ #ÏÁÔÅÓȟ 4ÏÍ #ÌÁÙÔÏÎȟ 
$ÁÖÉÄ ÁÎÄ "ÅÔÈ #ÈÒÉÓÔÅÎÂÕÒÙ 
 
 
#ÏÍÅ ÁÎÄ 3ÅÅ ÔÅØÔ ÂÙ -ÁÒÉÌÙÎ (ÏÕÓÅÒ (ÁÍÍ 'ÅÎÅÖÁ 0ÒÅÓÓȢ !ÌÌ ÒÉÇÈÔÓ ÒÅÓÅÒÖÅÄȢ 2ÅÐÒÉÎÔÅÄ ÕÎÄÅÒ 
/ÎÅ,ÉÃÅÎÓÅȢÎÅÔ ÎÏȢ ψψτρȢ   

mailto:martinmetzker@live.com
http://www.signupgenius.com
mailto:leah@chester-davis.com
mailto:leah@chester-davis.com


 

$ÁÖÉÄÓÏÎ #ÏÌÌÅÇÅ  
0ÒÅÓÂÙÔÅÒÉÁÎ #ÈÕÒÃÈ 

 

 
 
 
 
 

7Å ÁÒÅ ÔÈÅ ÂÏÄÙ ÏÆ #ÈÒÉÓÔɂ 
×ÏÒÓÈÉÐÐÉÎÇȟ ÌÅÁÒÎÉÎÇȟ ÓÅÒÖÉÎÇȟ  

ÌÏÖÉÎÇȟ ÇÉÖÉÎÇɂ 
ÓÅÅËÉÎÇ ÔÏ ÒÅÁÌÉÚÅ 'ÏÄȭÓ ÖÉÓÉÏÎ ÆÏÒ ÔÈÅ ×ÏÒÌÄȢ 

 

$#0# 6ÉÓÉÏÎ 3ÔÁÔÅÍÅÎÔ 

$ÁÖÉÄÓÏÎ #ÏÌÌÅÇÅ 0ÒÅÓÂÙÔÅÒÉÁÎ #ÈÕÒÃÈ ÉÓ ÁÎ %ÁÒÔÈ #ÁÒÅ ÁÎÄ 3ÔÅÐÈÅÎ -ÉÎÉÓÔÒÙ 
ÃÏÎÇÒÅÇÁÔÉÏÎ ÏÎ ÔÈÅ ÃÏÒÎÅÒ ÏÆ ÃÁÍÐÕÓ ÁÎÄ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙȢ 4ÈÉÓ ÃÏÎÇÒÅÇÁÔÉÏÎ ÃÅÌÅÂÒÁÔÅÓ 
ÐÁÒÔÎÅÒÓÈÉÐÓ ÉÎ #ÈÒÉÓÔ ×ÉÔÈ ÔÈÅ 3ÉÇÏÎÁ 0ÒÅÓÂÙÔÅÒÉÁÎ #ÈÕÒÃÈ ÉÎ +ÉËÕÙÕȟ +ÅÎÙÁȟ ÁÎÄ ÔÈÅ 
+ÉÌÁÍÂÅ ÃÏÍÍÕÎÉÔÉÅÓ ÉÎ *ÉÎÏÔÅÇÁȟ .ÉÃÁÒÁÇÕÁ ÁÎÄ "ÌÙÔÈÅ %ÌÅÍÅÎÔÁÒÙ 3ÃÈÏÏÌ ÉÎ 

(ÕÎÔÅÒÓÖÉÌÌÅȟ .#Ȣ 4ÏÇÅÔÈÅÒ ×Å ÓÅÅË ÔÏ ÇÒÏ× ÉÎ ×ÉÔÎÅÓÓÉÎÇ ÔÏ #ÈÒÉÓÔ ÉÎ Á ÃÏÍÐÌÅØ ×ÏÒÌÄ 
ÁÎÄ ÔÏ ÌÅÁÒÎ ÍÏÒÅ ÁÂÏÕÔ ÈÏ× ÔÏ ÒÅÓÐÏÎÄ ÁÓ ÄÉÓÃÉÐÌÅÓ ÔÏ ÔÈÅ ÇÒÅÁÔ ÎÅÅÄÓ ÏÆ ÔÈÅ ×ÏÒÌÄȢ  

 
 
 

$!6)$3/. #/,,%'% 02%3"94%2)!. #(52#( ɉ0#53!Ɋ 
0Ȣ/Ȣ "ÏØ σσχȟ ρππ .Ȣ -ÁÉÎ 3ÔÒÅÅÔȟ $ÁÖÉÄÓÏÎȟ .# ςψπσφ 
χπτ-ψως-υφτρȟ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎͽÄÃÐÃȢÏÒÇȟ ×××ȢÄÃÐÃȢÏÒÇ 

7ÅÅËÄÁÙ 0ÒÅÓÃÈÏÏÌȡ χπτ-φυυ-ρςχρ 
,ÉËÅ ÕÓ ÏÎ &ÁÃÅÂÏÏËȡ $ÁÖÉÄÓÏÎ #ÏÌÌÅÇÅ 0ÒÅÓÂÙÔÅÒÉÁÎ #ÈÕÒÃÈ 

&ÏÌÌÏ× ÕÓ ÏÎ 4×ÉÔÔÅÒȡ ɉͽÄÃÐÃÈÕÒÃÈɊ  

#!,%.$!2 ()'(,)'(43 &/2 *5.% ρς-*ÕÎÅ ρω 
 

3ÕÎÄÁÙȟ *ÕÎÅ ρς 
ωȡππÁÍ  7ÏÒÓÈÉÐ 3ÅÒÖÉÃÅ  3ÁÎÃÔÕÁÒÙ  
ρπȡππÁÍ #ÏÎÇÒÅÇÁÔÉÏÎÁÌ -ÅÅÔÉÎÇ 3ÁÎÃÔÕÁÒÙ 
ρπȡππÁÍ  3ÕÎÄÁÙ 3ÃÈÏÏÌ--ÁÌÏÎÅÙ #ÌÁÓÓ  0ÁÒÌÏÒ 
ρπȡππÁÍ 'ÒÅÅÔÅÒȾ5ÓÈÅÒ -ÅÅÔÉÎÇ *ÅÔÔÏÎ (ÁÌÌ 
ρπȡρυÁÍ #ÏÆÆÅÅ ÁÔ ÔÈÅ #ÈÁÐÅÌ  #ÏÒÎÅÒ ÏÆ ,ÉÎÇÌÅ #ÈÁÐÅÌ 
ρπȡσπÁÍ 7ÏÒÓÈÉÐ 3ÅÒÖÉÃÅ ,ÉÎÇÌÅ #ÈÁÐÅÌ 
 

-ÏÎÄÁÙȟ *ÕÎÅ ρσ 

χȡππÁÍ  !!  *ÅÔÔÏÎ (ÁÌÌ  
ρςȡππÐÍ 2ÅÔÉÒÅÄ #ÌÅÒÇÙ 0ÁÒÌÏÒ 
υȡππÐÍ &ÉÎÁÎÃÅ #ÏÍÍÉÔÔÅÅ ,ÉÂÒÁÒÙ 
χȡππÐÍ 0ÌÁÎÎÉÎÇ #ÏÍÍÉÔÔÅÅ 2ÏÏÍ ςπχ 
χȡππÐÍ !! *ÅÔÔÏÎ (ÁÌÌ 
 

4ÕÅÓÄÁÙȟ *ÕÎÅ ρτ 
χȡππÁÍ   !!  *ÅÔÔÏÎ (ÁÌÌ  
τȡππÐÍ  3ÔÅ×ÁÒÄÓÈÉÐ #ÏÍÍÉÔÔÅÅ ,ÉÂÒÁÒÙ 
φȡππÐÍ  7ÏÒÓÈÉÐ #ÏÍÍÉÔÔÅÅ ,ÉÂÒÁÒÙ 
χȡππÐÍ  .! *ÅÔÔÏÎ (ÁÌÌ 
 

7ÅÄÎÅÓÄÁÙȟ *ÕÎÅ ρυ 
χȡππÁÍ  !!  *ÅÔÔÏÎ (ÁÌÌ  
ρπȡππÁÍ $ÁÖÉÄÓÏÎ #ÁÒÅÅÒ 4ÒÁÎÓÉÔÉÏÎ 0ÒÏÇÒÁÍ $5-# 
ρρȡσπÁÍ )ÎÔÅÒÃÅÓÓÏÒÙ 0ÒÁÙÅÒ 0ÁÒÌÏÒ 
χȡππÐÍ 3ÅÓÓÉÏÎ -ÅÅÔÉÎÇ *ÅÔÔÏÎ (ÁÌÌ 
ψȡσπÐÍ -ÕÓÉÃ 4ÅÁÍ ,ÉÎÇÌÅ #ÈÁÐÅÌ 
 

4ÈÕÒÓÄÁÙȟ *ÕÎÅ ρφ--ÁÓÓÁÎÅÔÔÁ 3ÐÒÉÎÇÓ -ÉÄÄÌÅ 3ÃÈÏÏÌ #ÏÎÆÅÒÅÎÃÅ 
χȡππÁÍ  !!  *ÅÔÔÏÎ (ÁÌÌ 
χȡππÐÍ .! *ÅÔÔÏÎ (ÁÌÌ 
 

&ÒÉÄÁÙȟ *ÕÎÅ ρχ 
χȡππÁÍ !! *ÅÔÔÏÎ (ÁÌÌ 
χȡππÁÍ  -ÅÎȭÓ 3ÔÕÄÙ 'ÒÏÕÐ  $ÁÖÉÄÓÏÎ 6ÉÌÌÁÇÅ )ÎÎ  
χȡππÐÍ       !!  *ÅÔÔÏÎ (ÁÌÌ  
 

3ÕÎÄÁÙȟ *ÕÎÅ ρω 
ωȡππÁÍ  7ÏÒÓÈÉÐ 3ÅÒÖÉÃÅ  3ÁÎÃÔÕÁÒÙ  
ρπȡππÁÍ  3ÕÎÄÁÙ 3ÃÈÏÏÌ--ÁÌÏÎÅÙ #ÌÁÓÓ  0ÁÒÌÏÒ 
ρπȡππÁÍ #ÏÆÆÅÅ ÁÔ ÔÈÅ #ÈÁÐÅÌ  #ÏÒÎÅÒ ÏÆ ,ÉÎÇÌÅ #ÈÁÐÅÌ 
ρπȡσπÁÍ 7ÏÒÓÈÉÐ 3ÅÒÖÉÃÅ ,ÉÎÇÌÅ #ÈÁÐÅÌ 
ρρȡσπÁÍ $ÉÎÎÅÒ ×ÉÔÈ &ÒÉÅÎÄÓ 6ÁÉÌ #ÏÍÍÏÎÓ 

/,$ &!3()/.%$ (9-. 3).' ÁÎÄ )#% #2%!- 3/#)!, /Î 7ÅÄÎÅÓÄÁÙȟ *ÕÌÙ φ 
ÁÔ χȡππ ÐȢÍȢ ÉÎ ,ÉÎÇÌÅ #ÈÁÐÅÌȟ *ÏÈÎ +ÕÙËÅÎÄÁÌÌ ÁÎÄ *ÁÎÅ #ÁÉÎ ×ÉÌÌ ÔÅÁÍ ÕÐ ÔÏ ÌÅÁÄ 
ÕÓ ÁÌÌ ÉÎ ÓÈÁÒÉÎÇ ÁÎÄ ÓÉÎÇÉÎÇ ÏÕÒ ÆÁÖÏÒÉÔÅ ÈÙÍÎÓȢ (ÙÍÎÓ ÏÌÄ ÁÎÄ ÎÅ×ȟ ÓÉÍÐÌÅ 
ÃÈÏÒÕÓÅÓ ÏÒ ÆÏÕÒ-ÖÅÒÓÅ ÐÏÅÔÉÃ ÔÈÅÏÌÏÇÙȟ ×ÈÁÔ ÉÓ ÍÅÁÎÉÎÇÆÕÌ ÔÏ ÙÏÕ ÁÎÄ ×ÈÙȩ !Ó 
ÙÏÕ ÒÅÑÕÅÓÔ Á ÈÙÍÎȟ ÙÏÕ ×ÉÌÌ ÂÅ ÉÎÖÉÔÅÄ ÔÏ ÓÈÁÒÅ ÖÅÒÙ ÂÒÉÅПÌÙ ×ÈÙ ÙÏÕ ÌÏÖÅ ÉÔ ÏÒ 
×ÈÁÔ ÉÍÐÁÃÔ ÉÔ ÈÁÓ ÈÁÄ ÏÎ ÙÏÕÒ ÆÁÉÔÈȢ "ÅÙÏÎÄ ÓÉÎÇÉÎÇ ÏÕÒ Ï×Î ÆÁÖÏÒÉÔÅÓȟ ÌÅÁÒÎÉÎÇ 
ÓÏÍÅÏÎÅ ÅÌÓÅͻÓ ÌÉÆÅ ÅØÐÅÒÉÅÎÃÅ ×ÉÔÈ Á ÈÙÍÎ ÄÅÅÐÅÎÓ ÏÕÒ ÕÎÄÅÒÓÔÁÎÄÉÎÇ ÏÆ ÔÈÁÔ 
ÐÅÒÓÏÎ ÁÓ ×ÅÌÌ ÁÓ ÐÏÔÅÎÔÉÁÌÌÙ ÉÎÔÒÏÄÕÃÉÎÇ ÕÓ ÔÏ Á ÈÙÍÎ ×Å ÍÁÙ ÎÏÔ ËÎÏ× ÏÒ 
ÐÅÒÈÁÐÓ ÔÈÏÕÇÈÔ ×Å ÄÉÄÎͻÔ ÌÉËÅȢ "Å ÓÕÒÅ ÔÏ ÂÒÉÎÇ ÃÈÉÌÄÒÅÎȟ ÙÏÕÔÈȟ ÁÎÄ ÁÎÙÏÎÅ ÙÏÕ 
ËÎÏ× ÔÏ ÓÈÁÒÅ ÔÈÅ ÊÏÙ ÏÆ ÓÉÎÇÉÎÇȢ &ÏÌÌÏ×ÉÎÇ ÔÈÅ ÈÙÍÎ ÓÉÎÇ ÔÈÅÒÅ ×ÉÌÌ ÂÅ Á ÔÉÍÅ ÆÏÒ 
ÆÕÒÔÈÅÒ ÆÅÌÌÏ×ÓÈÉÐ ÏÖÅÒ ÈÏÍÅÍÁÄÅ ÉÃÅ ÃÒÅÁÍȟ Á ÔÒÕÅ ÓÕÍÍÅÒÔÉÍÅ ÔÒÅÁÔȢ )Æ ÔÈÅ 
×ÅÁÔÈÅÒ ÉÓ ÐÒÅÔÔÙȟ ×ÅͻÌÌ ÇÁÔÈÅÒ ÁÔ Á ÔÅÎÔ ÒÉÇÈÔ ÏÕÔÓÉÄÅ ÔÈÅ #ÈÁÐÅÌȢ  )Æ ÉÔ ÉÓ ÒÁÉÎÉÎÇȟ 
×ÅͻÌÌ ÅÎÊÏÙ ÏÕÒ ÔÉÍÅ ÉÎ ÔÈÅ 0ÁÒÌÏÒȢ  0,%!3% "2).' Á ÇÁÌÌÏÎ ÏÆ ÙÏÕÒ Ï×Î 
ÈÏÍÅÍÁÄÅ ÉÃÅ ÃÒÅÁÍ ÔÏ ÓÈÁÒÅ ×ÉÔÈ ÏÔÈÅÒÓȢ 4ÈÅ &ÅÌÌÏ×ÓÈÉÐ -ÉÎÉÓÔÒÙ ×ÉÌÌ ÐÒÏÖÉÄÅ 
ÓÏÍÅ ÔÁÓÔÙ ÔÏÐÐÉÎÇÓ ÔÏ ÁÃÃÏÍÐÁÎÙ ÙÏÕÒ ÉÃÅ ÃÒÅÁÍ ÍÁÓÔÅÒÐÉÅÃÅÓȦ 0ÌÅÁÓÅ 2360 ÔÏ 
3ÔÅÐÈÁÎÉÅ 2ÏÌÌÁÎÓ ɉÓÒÏÌÌÁÎÓͽÄÃÐÃȢÏÒÇɊȢ 
 

"%34 0!24.%23()0 )Ô ÉÓ ÈÁÒÄ ÔÏ ÆÁÔÈÏÍ ÔÈÁÔ ÌÅÓÓ ÔÈÁÎ ρπ ÍÉÌÅÓ ÆÒÏÍ ÏÕÒ ÖÅÒÙ 
ÃÏÍÆÏÒÔÁÂÌÅ ÔÏ×Î ÉÓ Á ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ×ÈÅÒÅ ÃÈÉÌÄÒÅÎ ÇÏ ÔÏ ÂÅÄ ÈÕÎÇÒÙȟ ×ÈÅÒÅ 
ÃÈÉÌÄÒÅÎ ÁÒÅ ÃÁÕÇÈÔ ÉÎ ÆÁÍÉÌÉÅÓ ×ÈÅÒÅ ÐÁÒÅÎÔÓ ÁÒÅ ÕÎÁÂÌÅ ÔÏ ÆÅÅÄ ÔÈÅÉÒ ÃÈÉÌÄÒÅÎȟ 
×ÈÅÒÅ ÃÈÉÌÄÒÅÎ ÁÒÅȟ ÉÎ ÅÆÆÅÃÔȟ ÒÁÉÓÉÎÇ ÔÈÅÍÓÅÌÖÅÓȢ 4ÈÉÓ ÉÓ (ÕÎÔÉÎÇÔÏÎ 'ÒÅÅÎȟ Á 
ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ÏÆ ÒÕÎÄÏ×Î ÍÏÂÉÌÅ ÈÏÍÅÓȟ ÍÁÎÙ ×ÉÔÈÏÕÔ ÅÌÅÃÔÒÉÃÉÔÙȟ ×ÈÏÓÅ ÃÈÉÌÄÒÅÎ 
ÁÔÔÅÎÄ "ÌÙÔÈÅ %ÌÅÍÅÎÔÁÒÙ 3ÃÈÏÏÌȢ $ÕÒÉÎÇ ÔÈÅ ÓÃÈÏÏÌ ÙÅÁÒȟ ÔÈÅ ÃÈÉÌÄÒÅÎ ÁÒÅ ÆÅÄ ÁÔ 
ÓÃÈÏÏÌȟ ÁÎÄ ÄÕÒÉÎÇ ÓÕÍÍÅÒ ×ÅÅËÓȟ !ÎÇÅÌÓ ÁÎÄ 3ÐÁÒÒÏ×Ó ÐÒÏÖÉÄÅÓ ÌÕÎÃÈȢ "ÕÔ 
ÃÏÍÅ ÔÈÅ ×ÅÅËÅÎÄȟ ÔÈÅÒÅ ÉÓ ÎÏ ÆÏÏÄ ÔÏ ÂÅ ÈÁÄȢ )Ô ÉÓ ÒÁÒÅ ÔÈÁÔ ×Å ÁÒÅ ÂÌÅÓÓÅÄ ÔÏ ÂÅ 
ÁÂÌÅ ÔÏ ÁÄÄÒÅÓÓ ÓÕÃÈ Á ÄÉÒÅ ÎÅÅÄ ÉÎ ÓÕÃÈ Á ÄÉÒÅÃÔ ×ÁÙȟ ÂÕÔ ×Å ÈÁÖÅ ÂÅÅÎ ÇÉÖÅÎ 
ÔÈÉÓ ÏÐÐÏÒÔÕÎÉÔÙ ÂÙ #ÁÔÅÒÐÉÌÌÁÒ -ÉÎÉÓÔÒÉÅÓȟ ×ÈÉÃÈ ×ÏÒËÓ ÉÎ ÔÈÉÓ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙ ÁÎÄ 
ÈÁÓ ÇÉÖÅÎ ÕÓ ÔÈÅ ÆÒÁÍÅ×ÏÒË ÔÏ ËÅÅÐ ÔÈÅÓÅ ÃÈÉÌÄÒÅÎ ÆÅÄ ÄÕÒÉÎÇ ÓÕÍÍÅÒ 
×ÅÅËÅÎÄÓȢ ,ÁÓÔ ÓÕÍÍÅÒȟ ÔÈÉÓ ÐÒÏÊÅÃÔ ×ÁÓ ÁÎ ÏÖÅÒ×ÈÅÌÍÉÎÇ ÓÕÃÃÅÓÓȦ /ÖÅÒ ρππ 
ÍÅÍÂÅÒÓ ÏÆ ÏÕÒ ÃÏÎÇÒÅÇÁÔÉÏÎ ÃÏÎÔÒÉÂÕÔÅÄ ÂÁÇÓ ÏÆ ÆÏÏÄ ÏÒ ÍÏÎÅÙ ÔÏ ÂÕÙ ÆÏÏÄ ÔÏ 
ÆÅÅÄ ÔÈÅÓÅ ÃÈÉÌÄÒÅÎ ÏÎ 3ÕÍÍÅÒ ×ÅÅËÅÎÄÓ ÆÏÒ ω ×ÅÅËÓȢ  4ÈÁÔȭÓ ςςυ ÂÁÇÓ ÏÆ ÆÏÏÄ- 
ÔÈÁÎË ÙÏÕȦ   3ÏÍÅ ÐÅÏÐÌÅ ÆÉÌÌÅÄ Á ÂÁÇ ÆÏÒ ÏÎÅ ×ÅÅËȟ ÓÏÍÅ ÆÏÒ ÍÕÌÔÉÐÌÅ ×ÅÅËÓȢ  )ÔȭÓ 
ÔÉÍÅ ÔÏ ÓÔÅÐ ÕÐ ÔÏ ÔÈÅ ÃÈÁÌÌÅÎÇÅ ÁÇÁÉÎ ÁÎÄ ÍÅÅÔ ÔÈÉÓ ÎÅÅÄ ÉÎ ÏÕÒ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙȢ  
4ÈÉÓ ÎÅÅÄ ÉÓ ÔÒÅÍÅÎÄÏÕÓȟ ÁÎÄ ÔÈÅ ÓÏÌÕÔÉÏÎ ÉÓ ÓÉÍÐÌÅȦ  2ÅÁÄ ÔÈÅ ÓÉÍÐÌÅ ÓÔÅÐÓ 
ÂÅÌÏ× ÔÏ ÓÅÅ ÈÏ× ÙÏÕ ÃÁÎ ÈÅÌÐ $#0# ÍÅÅÔ ÔÈÉÓ ÃÈÁÌÌÅÎÇÅȢ  7Å ÁÒÅ ÂÌÅÓÓÅÄ ÔÏ 
ÈÁÖÅ ÂÅÅÎ ÇÉÖÅÎ ÔÈÉÓ ÏÐÐÏÒÔÕÎÉÔÙ ÔÏ ÓÈÁÒÅ ÉÎ 'ÏÄͻÓ ×ÏÒË ÉÎ ÔÈÉÓ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙȢ   
&ÏÌÌÏ× ÔÈÅÓÅ ÓÉÍÐÌÅ ÓÔÅÐÓȡ 
ρȢ  #ÈÏÏÓÅ ÏÎÅ ÏÒ ÍÏÒÅ ÏÆ ÔÈÅ ÆÏÌÌÏ×ÉÎÇ &ÒÉÄÁÙÓ ÔÈÁÔ ÙÏÕ ÃÁÎ ÐÒÏÖÉÄÅ Á ÂÁÇ ÏÆ ÆÏÏÄȡ 

*ÕÎÅ ςτÔÈȟ *ÕÌÙ ρÓÔȟ *ÕÌÙ ψÔÈȟ *ÕÌÙ ρυÔÈȟ *ÕÌÙ ςςÎÄȟ *ÕÌÙ ςωÔÈȟ !ÕÇÕÓÔ υÔÈȟ !ÕÇÕÓÔ 
ρςÔÈȟ !ÕÇÕÓÔ ρωÔÈȟ ÁÎÄ !ÕÇÕÓÔ ςφÔÈȢ 

ςȢ  %ÍÁÉÌ #ÁÔÈÅÒÉÎÅ "ÒÁÇÇ ÁÔ ÃÁÔÈÅÒÉÎÅÂÒÁÇÇͽÂÅÌÌÓÏÕÔÈȢÎÅÔ  ÏÒ 2ÏÓÅÍÁÒÙ +ÌÅÉÎ ÁÔ 
ËÌÅÉÎωςτͽÅÁÒÔÈÌÉÎËȢÎÅÔ ÔÏ ÓÉÇÎ ÕÐ ÆÏÒ  ÙÏÕÒ ÓÐÅÃÉÆÉÃ ÄÁÔÅÓȢ  ! ÒÅÍÉÎÄÅÒ ×ÉÌÌ ÂÅ 
ÓÅÎÔ ÔÈÅ -ÏÎÄÁÙ ÏÆ ÔÈÅ ×ÅÅË ÔÈÁÔ ÙÏÕ ÁÒÅ ÐÒÏÖÉÄÉÎÇ Á ÂÁÇȢ  

σȢ  5ÓÅ ÔÈÅ ÆÏÌÌÏ×ÉÎÇ ÌÉÓÔ ÔÏ ÆÉÌÌ ÙÏÕÒ ÂÁÇȢ  2ÅÍÅÍÂÅÒ ÔÏ ÕÓÅ Á ÂÒÏ×Î ÐÁÐÅÒ ÂÁÇȢ   
(ÅÌÐÆÕÌ ÔÉÐÓȡ 3ÔÏÒÅ ÂÒÁÎÄÓ ÁÒÅ ÆÉÎÅȢ  ϵ ÇÁÌÌÏÎ ÏÆ ÍÉÌË ÁÎÄ ÃÈÅÅÓÅ ÓÔÉÃËÓ ×ÉÌÌ ÂÅ 
ÁÄÄÅÄ ÂÅÆÏÒÅ ÄÅÌÉÖÅÒÙȢ 3ÍÁÌÌ ÖÁÒÉÁÔÉÏÎÓ ÆÒÏÍ ÔÈÉÓ ÌÉÓÔ ÁÒÅ ÁÃÃÅÐÔÁÂÌÅ 

τȢ  0ÁÃË ÁÌÌ ÆÏÏÄ ÉÎ ÂÒÏ×Î ÐÁÐÅÒ ÇÒÏÃÅÒÙ ÂÁÇ 
υȢ  "ÒÉÎÇ ÙÏÕÒ ÆÕÌÌ ÂÁÇ ÔÏ ÔÈÅ 3ÔÕÄÅÎÔ #ÅÎÔÅÒ  ÂÙ ωȡσπ ÁȢÍȢ ÏÎ ÙÏÕÒ ÐÁÒÔÉÃÕÌÁÒ &ÒÉÄÁÙȢ  

 )Æ ÙÏÕͻÄ ÐÒÅÆÅÒ ÆÏÒ ÓÏÍÅÏÎÅ ÔÏ ÓÈÏÐ ÆÏÒ ÙÏÕȟ ×ÒÉÔÅ Á ÃÈÅÃË ÔÏ  
$#0# ÁÎÄ ×ÒÉÔÅ Ȱ"ÌÙÔÈÅ &ÏÏÄȱ ÉÎ ÔÈÅ ÍÅÍÏ ÌÉÎÅȢ 

! ×ÉÔÎÅÓÓ ÆÏÒ #ÈÒÉÓÔ ÏÎ ÔÈÅ ÃÏÒÎÅÒ ÏÆ  
ÃÁÍÐÕÓ ÁÎÄ ÃÏÍÍÕÎÉÔÙȢ 

$#0# &).!.#)!, 50$!4% 
                                        -ÁÙ            94$              
       2ÅÃÅÉÐÔÓ              Αρσχȟσςρ      φχυȟπφχ    
       %ØÐÅÎÓÅÓ            Αρςςȟσφω      φρψȟωσφ 
       /ÖÅÒȾɉ5ÎÄÅÒɊ   Α  ρτȟωυς         υφȟρσρ 

7/23()0 !44%.$!.#% 
                             ψȡσπ    ωȡτυ   ρρ      4ÏÔÁÌ 
   φȾυȾςπρφ           ρππ    ρτς    ρχς     τρτ                           
   94$ !Öςπρφ      ρπρ    ρςτ    ςυυ     τψπ 
   94$ !Öςπρυ       ωω      ρρσ    ςφρ     τχσ 

 1 loaf of bread, basic wheat or white  

 1 small jar of Peanut Butter 

 1 small jar of strawberry or grape jelly 

 1 box of Macaroni and Cheese (Ex. Velveeta Shells- does not need butter or milk added) 

 1 box of any cereal that would appeal to kids 

 1 4 pack of individual fruit containers (must have easy peel off top) 

 3 cans of ravioli (must be easy pop top) 

 1 8 pack of peanut butter or cheese crackers 

mailto:catherinebragg@bellsouth.net
mailto:klein924@earthlink.net

